
 

 

Monday  Tuesday  Wednesday  Thursday  Friday 
              

SOUPS  SOUPS  SOUPS  SOUPS  SOUPS 

              

Cream of Mushroom  Cream of Broccoli  Beef Barley  Savoury Chicken Vegetable  Creamy Tomato Basil 

Sweet Potato Carrot Bisque  Spiced Tomato Bisque  Lemon Lentil  Roasted Red Pepper  Tuscan 

              

Hot Lunch Special  Hot Lunch Special  Hot Lunch Special  Hot Lunch Special  Hot Lunch Special 

              

Southern  Pulled Pork on a 
Wholegrain Ciabatta Bun 

Beef on a Bun with       
Guinness Infused BBQ 

Sauce 
New Orleans Jambalaya 

Pasta with an Arrabbiata 
Sauce & Chorizo Sausage 

Hearty Meatloaf sandwich 
served on a Wholegrain 

Ciabatta Bun 

              

Pork is slow cooked for 
hours in a smoky, rich BBQ 
Sauce and in a smoky, rich 
BBQ Sauce and then served 
on a Wholegrain Ciabatta 
Bun with shredded Cheddar 

Cheese 

AAA Canadian Beef (aged a 
min. Of 28 days) is slow 

cooked for hours in our own 
Guinness Infused BBQ Sauce 
& served on a Wholegrain 

Ciabatta Bun 

Our Jambalaya is made with 
white chicken breast meat, 
chorizo sausage, a tomato 
based sauce with green  

pepper & onion 

This dish is made with our 
homemade fresh vegetable 
Marinara sauce and then 

sautéed with chopped vege‐
tables & chorizo sausage 

Our meatloaf is quite       
renowned and is made with 
20 ingredients! Topped with 

our own Guinness BBQ 
Sauce & shredded cheddar 

cheese 

      Serving is 16 oz  Serving is 16 oz    
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